
Garder son calme – la préservation de la dent est
possible dans la plupart des cas, à condition de se
comporter correctement!

TRAUMATISMES
DENTAIRES

En cas
d'accident

DENT DEVENUE MOBILE
OU DÉPLACÉE

 
Laisser la dent dans sa position et se

rendre immédiatement chez le
médecin-dentiste.

DENT ARRACHÉE
 

Placer la dent arrachée :
- dans une boîte de sauvetage de

dents, ou
- la mettre dans du lait froid, ou
- dans sa propre salive, puis se

rendre immédiatement chez un
médecin-dentiste.

 

IMPORTANT
- Ne jamais tenter de nettoyer la dent, 

ni la laisser au sec!

- Les boîtes de  sauvetage 
se trouvent en pharmacie.

DENT BRISÉE
 

Chercher le morceau de dent et le
placer dans de l'eau ou lait, puis se

rendre immédiatement avec lui chez
le médecin-dentiste.


